K/;\heaﬂh

institute 4-health and training

LEISTUNGSFAHIGKEIT

Sportliche Hochstleistungen setzen zwei Dinge voraus: Gesundheit und den Willen zur
kontinuierlichen Leistungssteigerung. Unsere Stoffwechselanalysen und Leistungstests
unterstltzen und férdern die Leistungssteigerung — mit messbarem Erfolg.

Tests ab CHF 129.00

Kontakt: wout@4-health.ch



